
 

 طب اورژانسمربوطه: حيطه دقيقه                                                  5مدت ايستگاه: 

  نوع سوال:   حياتي                         غيرحياتي           (Stem)تنه سوال  

بلافاصله عملیات احیا شروع  .است شده تنفسی –دچار ایست قلبی در بخش بستری است. ناگهان  ساله ای 54بیمار 

انجام  مانکن کلیه مراحل را بر روی گردید و تا آمدن کادر بیهوشی جهت اینتوباسیون شما مسئول تهویه بیمار هستید.

 دهید.

 "Checklist" ليستچك

 چک لیست معیار عملکرد
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 1 جهت تهویه از ماسک و آمبوبگ استفاده کرد. 5 
 2 جهت باز نگه داشتن راه هوایی از ایروی استفاده نمود. 1 

 3 سایز مناسب ایروی را انتخاب نمود. 1 
 5 ایروی را به نحو صحیح داخل دهان قرار داد. 1 
 4 د.رماسک با سایز مناسب انتخاب ک 1 
 6 آمبوبگ با کیسه ذخیره کننده در سایز مناسب انتخاب نمود. 2 
 7 آمبوبگ را به اکسیژن وصل کرد. 1 
  شت.گشت شست را روی قسمت بالای ماسک گذاان 1 
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 شت.ابه قسمت پایین ماسک را نگه دابا انگشت سب 1 

 مود.و بالا بردن چانه استفاده ناز سه انگشت دیگر برای نگه داشتن سر در حالت اکستانسیون  1 

 که هوا به بیرون نشت نکند.  ادرا تا حدی به صورت بیمار فشار دماسک  1 

 ()مانور عقب کشیدن سر دادست را روی پیشانی قرار داد و به آرامی سر را به عقب حرکت د 2 

 9 ) زمان دم( .ود یک ثانیه و با آرامی دادهر تنفس حد 1 

 11  تنفس به بیمار داد. 11_12در مدت یک دقیقه  2 

 جمع  21 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


