عنوان مهارت: لوله گذاری داخل تراشه
اهداف ویژه: 
دانشجو با استفاده از منابع تعیین شده بتواند:
1- دستان خود را بشوید و دستکش بپوشد.
2- راه هوایی بیمار را قبل از لوله گذاری تراشه ارزیابی نماید.
3- وسایل لوله گذاری تراشه را بدرستی شناخته و آماده نماید.
4- بیمار را در پوزیشن مناسب قرار دهد.
5- وضعیت تخت بیمار را برای لوله گذاری تراشه مد نظر قرار دهد.
6- بیمار را قبل از لوله گذاری پراکسیژنه نماید.
7- تیغه لارنگوسکوپ را بطور صحیح آماده کند.
8-  لارنگوسکوپ را بطور صحیح در دست گرفته و در دهان بیمار قرار دهد.
9- اپی گلوت را تشخیص دهد.
10- هنگام لوله گذاری تراشه سلامت دندانهای بیمار را حفظ کند.
11- تیغه لارنگوسکوپ را بطور صحیح بین زاویه خلفی اپی گلوت و قاعده زبان قرار دهد( والیکولا).
12- طنابهای صوتی را رؤیت کند.
13- با دست لوله تراشه را به سمت پایین در دهان بطرف فارنکس هدایت کرده و از بین طنابهای صوتی عبور دهد.
14- مانور سلیک را انجام دهد.
15- از محل قرارگیری صحیح لوله تراشه مطمئن شود.
16- لوله تراشه را به منبع اکسیژن وصل کرده و به بیمار اکسیژن دهد.
17- ریه های بیمار را بدرستی ونتیله کند.
18- قبل از خارج کردن لوله تراشه، دهان بیمار را ساکشن کند.
19- قبل از خارج کردن لوله تراشه، ریه های بیمار را ساکشن کند.
20- برای بیمار Air way مناسب انتخاب کند.

 مهارت لوله گذاری داخل تراشه 
	شماره
	عنوان مهارت
	خیلی زیاد
	زیاد
	نسبتاً زیاد
	نستاً کم
	کم
	خیلی کم

	1
	دستان خود را شسته و دستکش می پوشم.
	
	
	
	
	
	

	2
	راه هوایی بیمار را قبل از لوله گذاری تراشه ارزیابی می نمایم.
	
	
	
	
	
	

	3
	وسایل لوله گذاری تراشه را بدرستی شناخته و آماده می نمایم.
	
	
	
	
	
	

	4
	بیمار را در پوزیشن مناسب قرار می دهم.
	
	
	
	
	
	

	5
	وضعیت تخت بیمار را برای لوله گذاری تراشه مد نظر قرار می دهم.
	
	
	
	
	
	

	6
	بیمار را قبل از لوله گذاری پراکسیژنه می کنم.
	
	
	
	
	
	

	7
	تیغه لارنگوسکوپ را بطور صحیح آماده می کنم.
	
	
	
	
	
	

	8
	 لارنگوسکوپ را بطور صحیح در دست گرفته و در دهان بیمار قرار می دهم.
	
	
	
	
	
	

	9
	اپی گلوت را تشخیص می دهم.
	
	
	
	
	
	

	10
	هنگام لوله گذاری تراشه سلامت دندانهای بیمار را حفظ می کنم.
	
	
	
	
	
	

	11
	تیغه لارنگوسکوپ را بطور صحیح بین زاویه خلفی اپی گلوت و قاعده زبان قرار می دهم( والیکولا).
	
	
	
	
	
	

	12
	طنابهای صوتی را رؤیت می کنم.
	
	
	
	
	
	

	13
	با دست لوله تراشه را به سمت پایین در دهان بطرف فارنکس هدایت کرده و از بین طنابهای صوتی عبور می دهم.
	
	
	
	
	
	

	14
	مانور سلیک را انجام می دهم.
	
	
	
	
	
	

	15
	از محل قرارگیری صحیح لوله تراشه مطمئن می شوم.
	
	
	
	
	
	

	16
	لوله تراشه را به منبع اکسیژن وصل کرده و به بیمار اکسیژن می دهم.
	
	
	
	
	
	

	17
	ریه های بیمار را بدرستی ونتیله می کنم.
	
	
	
	
	
	

	18
	قبل از خارج کردن لوله تراشه، دهان بیمار را ساکشن می کنم.
	
	
	
	
	
	

	19
	قبل از خارج کردن لوله تراشه، ریه های بیمار را ساکشن می کنم.
	
	
	
	
	
	

	20
	برای بیمار Air way مناسب انتخاب می کنم.
	
	
	
	
	
	



