
  اصول صحیح نسخه نویسی

  1سوال 
  :سناریو
با توجه به آزمایش همراه ، . سابقه مصرف دارو ندارد . به بیماري زمینه اي مبتلا نمی باشد. ساله با شکایت تب و درد پهلو مراجعه کرده است 42احمدي -آقاي الف/ خانم 

  )بیمارنما همان ممتحن می باشد(.وي ارائه دهید توصیه هاي لازم را به. نسخه پیلونفریت سرپایی براي ایشان بنویسید 
ساله 42:  احمدي                              سن بیمار/ الف : نام بیمار  

 
 
U/A 
Appearance  :    turbid 
WBC  :  Many 
RBC  :  2-3 
Nitrite  :   + 
WBC cast : Were   seen 
Bactria  :    Were   seen 
 
U/C 
E.coli> 105 

Sensitive   :  Nitrofurantoin  ,  Ciprofloxacin  ,   Ceftazidime  ,   Amikacin ,    Cefazolin  ,   Cefepime  ,   
Meropenem 
Intermediate  :  Ceftriaxone  ,   Vancomycin  , 
Resistant  :   Gentamycin   ,   Cefixime    ,   Trimethoprime 

  عملکرد دانشجو  نمره  یچک لیست نسخه نویس  ردیف
    1  سلام و معرفی خود  ارتباط با بیمار 

   2  برقراري ارتباط چشمی با بیمار
   2  دقت به اینکه آزمایش مربوط به بیمار می باشد

   1  نوشتن نام و نام خانوادگی  موارد مرتبط با نسخه نویسی
   1  تاریخ

  علامت درمان 
1   

   1  خوانا بودن نسخه 
   1  امضاء

 Tab or Cap  ciprofloxacin  500 mg          N:28  انتخاب صحیح دارو
 ساعت یک عدد 12هر 

6 
  

   2  تاکید بر کامل کردن دوره درمان   توصیه هاي لازم
   2  هفته پس از پایان درمان 2انجام آزمایش ادرار    

   20  جمع



  2سوال 
  :سناریو
معاینه ي نورولوژیک و سیستمیک )تشخیص سردرد میگرنی. ( از بیمار شرح حال بگیرید و نسخه ي بیمار را بنویسید. استساله به دلیل سردرد مراجعه نموده  25خانم 

  .نرمال است
  

  عملکرد دانشجو  معیار  سوالات  ردیف
    2  حاد، تحت حاد  و مزمن (onset)نحوه شروع سردرد   1
   1  (Duration)طول مدت سردرد   2
   intensity(  2(شدت سردرد   3
   2  حملات (frequency)تواتر و فرکانس   4
   1  وجود سابقه فامیلی سردرد  5
   2  (predispose & precipitate)فاکتورهاي مساعد و تشدید کننده سردرد   6
   2  سردرد  (location)محل   7
   2  کیفیت سردرد  8
   2  داشتن علائم همراه  9

   4  )حال براساس شرح( نوشتن نسخه ي بیمار  10
   20  جمع

  :اطلاعات آموزشی ـ سناریوي بیمار نما

سردرد وي در ناحیه فرونتوتمپورال با شدت زیاد و تهوع بدون . سال قبل شروع شده مراجعه نموده است 5ساله با سابقه خانوادگی مثبت با سردردي که از  25بیمار خانم 
بار در هفته است و با تغییر  2ساعت طول می کشد و معمولاً  10ـ  12این سردرد ضرباندار و طول مدت آن حدود . شوداستفراغ رخ می دهد و هر بار با نور و صدا بدتر می 

 در صورتی که سوالاتی خارج از موارد. سابقه فامیلی ندارد. با عادت ماهیانه بدتر می شود و با فشردن ناحیه سر درخوابیدن بهتر می شود. مکان در هر حمله همراه است
  .است "نمی دانم"یا  "اطلاعی ندارم"فوق پرسیده شود جواب شامل 

 


